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障害のある⼈のきょうだい障害のある⼈のきょうだい
ヤングケアラーヤングケアラーを考える

「障害児者のきょうだい、ヤングケアラーのための」⽀援事業 アドバイザーのひとり
  NPO法⼈WEK（ウェック）プロジェクト代表
  ⾦沢市職員として40年間勤め、⾦沢市⼥性相談⽀援室の室⻑など福祉分野の要職を歴任。
  2015年、市役所を退職し、WEKプロジェクトを設⽴。⾏政とも連携しながら、
  ⺠間団体だからこそ実現できる、相談者の⽣活に寄り添った⽀援に取り組んでいる。

コメンテーター�
坂井�美津江さん

Sibkotoシブコト
障害者のきょうだいのためのサイト主催
北陸きょうだい会共催

助成：公益財団法⼈キリン福祉財団令和5年度「キリン・福祉のちから開拓事業」
  ��「障害児者のきょうだい、ヤングケアラーのための」⽀援事業�
協⼒：北陸学院中学校弁論部、ヤングケアラープロジェクトいしかわ
後援：⽯川県、⾦沢市、⽯川県社会福祉協議会、⾦沢市社会福祉協議会

Sibkotoシブコトでは、2018年度から「きょうだい」（障害のある⼈の兄弟姉妹）のための情報を発信し、会員のきょうだい
が⾃分の体験や思いを投稿できるウェブサイトを運営しています。2023年度、公益財団法⼈キリン福祉財団から助成を受け、
主に中学⽣・⾼校⽣のきょうだいを対象とした特設サイトの作成に取り組んできました。
ヤングケアラーに対する⽀援の重要性が認識されつつある今、東京・横浜からSibkotoシブコト共同運営者の⽩井俊⾏・藤⽊和⼦
が⾦沢に参集し、松本理沙と、コメンテーターとして坂井美津江さんを交えてトークディスカッションしていきます。


